
PUBBLICAZIONI SU SANTA GELTRUDE COMENSOLI 

E L’ISTITUTO DELLE SUORE SACRAMENTINE DI 

BERGAMO 

 “GLI SCRITTI” di Santa Geltrude Comensoli, a cura dell’Istituto Suore Sacramentine. Ed. La Nuova 

Cartografica, Brescia. dicembre 1981. Numero di pagine 1132. 

Raccolta di testi scritti da Santa Geltrude Comensoli per varie occasioni: breve autobiografia, note intime, 

epistolario, esortazioni e consigli, Primo Abbozzo delle Costituzioni. I testi sono accompagnati da introduzioni 

e da note che permettono di comprenderli meglio e di inquadrarli nella vicenda biografica della santa. 

 “DAGLI SCRITTI DI SANTA GELTRUDE COMENSOLI”, a cura della Fraternità Sacramentina, Stampato in 

proprio. Numero di pagine 48. 

Antologia di frasi e citazioni tratte da “Gli Scritti” di Santa Geltrude Comensoli elaborata dai Laici della 

Fraternità Sacramentina. Ci si propone lo scopo di alimentare la conoscenza della spiritualità di Santa 

Geltrude Comensoli e la vita spirituale dei membri della fraternità o di chi desidera servirsene per la 

preghiera.  



 

 “ … GIURO UN MILIONE DI VOLTE” di Mons. Giovanni Locatelli, disegni di  Suor Pier Giovanna 

Rosana,  Ed. Borla, 1966, Numero di pagine 286 . 

Biografia di Santa Geltrude Comensoli narrata in modo agile e semplice, con riferimenti al suo vissuto 

spirituale, al suo percorso ascetico e alle virtù umane e spirituali che ne hanno alimentato il cammino verso la 

santità. 

 “UN’ANIMA EUCARISTICA” a cura dell’Istituto Suore Sacramentine. Tipografia Secomandi – Bergamo 

1981. Numero di pagine 176; 

Biografia di Santa Geltrude Comensoli che rivede in chiave più moderna e con un linguaggio più attuale il 

volume  “Un’anima eucaristica” di Don Carlo Comensoli. Il racconto riprende gli scritti della stessa Santa e 

testimonianze di persone che l’hanno conosciuta. 

 “UNA SFIDA PER I NOSTRI GIORNI” di Monsignor Giovanni Locatelli. Stampato in proprio a cura 

dell’Istituto Suore Sacramentine. Bergamo 1997. Numero di pagine 290. 

Biografia di Santa Geltrude raccontata con semplicità e attenzione alla sua vicenda umana e spirituale. Il suo 

percorso di santità viene inserito nel contesto familiare, sociale, parrocchiale in cui si è sviluppato e da cui ha 

ricevuto i semi di una fede forte e coraggiosa che ha portato alla fondazione dell’Istituto delle Suore 

Sacramentine di Bergamo. 

 “CRISTO EUCARISTICO SENSO DI UNA VITA. Note di spiritualità di santa Geltrude Comensoli” di 

Mons. Luigi Morstabilini.Editrice Morcelliana – Brescia 1989. Numero di pagine 240. 

Profilo spirituale di Santa Geltrude Comensoli che mette in luce la centralità del culto eucaristico nella vita 

della Santa.  

La biografia è ricostruita attraverso “Gli Scritti”: la narrazione viene arricchita da citazioni di testi di Madre 

Geltrude.  

Il volume mette in luce l’attualità del messaggio trasmesso dalla Santa nel ricordare all’uomo contemporaneo 

l’importanza dell’Eucarestia e del suo culto nella vita cristiana.  

 “CATERINA COMENSOLI E GESÙ EUCARESTIA” di Luciano Costa e Franco Frassine. Illustrazioni di Aldo 

La Duca. Morcelliana Editrice – Brescia 1990. Numero di pagine 110. 

Biografia di Santa Geltrude Comensoli per bambini e ragazzi. Il testo, scritto con un linguaggio semplice e 

coinvolgente,  è arricchito da illustrazioni che facilitano la lettura e stimolano la fantasia. 

 “GELTRUDE COMENSOLI, l’abbandono in Colui che tutto può. 1847 - 1903” di Don Goffredo Zanchi. 

Edizioni Glossa, 2005. Numero di pagine 724. 

Studio storico basato su documenti e su un attento studio delle fonti. La narrazione delle vicende biografiche 

di Santa Geltrude Comensoli viene messa in relazione con varie realtà culturali, sociali e religiose del triangolo 

costruito dalle città di Brescia, Bergamo e Milano tra fine Ottocento e inizi del Novecento. 

 “SANTA GELTRUDE COMENSOLI. Una memoria che vive” di Giovanni Gregorini. Stampato in proprio 

a cura dell’Istituto Suore Sacramentine. Numero di pagine 20. 

Breve studio storico spirituale su Santa Geltrude Comensoli e i primi anni dell’Istituto Suore Sacramentine. 

 



 “AMARTI E FARTI AMARE. L’esperienza spirituale di Geltrude Comensoli” di Don Ezio Bolis. Edizioni 

Glossa, 2007. Numero di pagine 272 

Approfondimento sulla spiritualità di Santa Geltrude Comensoli basato sulla lettura dei suoi Scritti con 

l’apporto illuminante di conoscenze storiche e teologiche. Lo studio indaga sul suo mondo interiore, sul suo 

temperamento spirituale e ricostruisce le tappe del suo percorso di santità in modo concreto e approfondito. 

 

 “VIVERE IL GIUBILEO DELLA MISERICORDIA  guidati da Santa Geltrude Comensoli” di Don Ezio Bolis 

Stampato in proprio a cura dell’Istituto Suore Sacramentine. 2015. Numero di pagine 27. 

Sussidio di approfondimento sul tema della misericordia negli scritti di Santa Geltrude Comensoli pensato 

come aiuto alla riflessione e alla preghiera durante il Giubileo della Misericordia indetto da Papa Francesco 

nel 2015. 

 “CATERINA GELTRUDE COMENSOLI. Indagine su un’anima che anela alla santità” di Don Valter 

Pinessi. Stampato in proprio a cura dell’Istituto Suore Sacramentine, Luglio 2019. Numero di pagine 

204. 

Uno studio della personalità di Santa Geltrude Comensoli dal punto di vista psicologico e spirituale a partire 

da un’analisi grafologica degli scritti della Santa. 

L’autore ne descrive il percorso interiore verso la santità e lo confronta con il proprio per indicare a tutti la 

possibilità concreta di intraprendere un cammino di santificazione. 

 

 “SANTA GELTRUDE COMENSOLI. Una vita per l’Eucarestia” di Roberto Alborghetti. Ed. Velar 2009. 

Numero di pagine 48. 

Breve biografia di Santa Geltrude che mette in luce i tratti del suo cammini di fede e di vita inserendoli nel 

contesto storico culturale della sua epoca. 

 

 “LA SUORA E IL BAMBINO. Storia di una guarigione miracolosa e di un viaggio verso la santità”, di 

Livio Gilberti, Stampato a cura della Parrocchia SS.MM. Ippolito e Cassiano di Agnosine, febbraio 

2012, Numero di pagine 94. 

Breve raccolta di testimonianze e documenti sulla guarigione miracolosa di Vasco Ricchini ad opera di Santa 

Geltrude Comensoli. Il miracolo che viene narrato ha portato alla Canonizzazione della Santa. 

 

 “SANTA GELTRUDE COMENSOLI – Profilo biografico ed eredità spirituale in alcune opere artistiche” 

a cura dell’Istituto Suore Sacramentine, Bergamo, Casa Madre, aprile 2019. Stampato in proprio a 

cura dell’Istituto Suore Sacramentine. Numero di pagine 75. 

Breve opuscolo che ripercorre la vita e la spiritualità di Santa Geltrude Comensoli attraverso l’interpretazione 

di alcune opere di artisti che hanno voluto esprimere con il loro talento quanto suscitato in loro dall’incontro 

con la Santa.



 “FACCIAMO MEMORIA RACCONTANDO – Memorie della Beatificazione” a cura dell’Istituto Suore 

Sacramentine. Grafica Monti, 1993 

Raccolta di testimonianze e di documenti relativi alla beatificazione di Geltrude Comensoli avvenuta a Roma , 
in Piazza San Pietro, il 1 Ottobre 1989. 

 

 “GELTRUDE COMENSOLI SANTA. Memorie della canonizzazione” a cura dell’Istituto Suore 

Sacramentine. Studio EFFE, Mozzo (BG), aprile 2016. Numero di pagine 301. 

Il volume raccoglie le testimonianze e i documenti relativi alla canonizzazione Santa Geltrude Comensoli 
avvenuta a Roma , in Piazza San Pietro, il 26 Aprile 2009.

 “UNA CHIESA PER L’ADORAZIONE. 1886 - 1986” a cura dell’Istituto Suore Sacramentine. 

Grafiche Signorelli – Calvenzano (BG). Dicembre 1986. 

Raccolta di testimonianze e studi di tipo storico – architettonico sulla Chiesa dell’Adorazione in Casa Madre. 

I testi riportano le varie tappe dell’edificazione della chiesa e del suo rinnovamento, anche alla luce delle 

indicazioni liturgiche del Concilio Vaticano II. 

 “L’EUCARESTIA È MISSIONE” a cura dell’Istituto Suore Sacramentine. Istituto Grafico Litostampa di 

Gorle, 1986. Numero di pagine 415. 

Raccolta di testimonianze di vario tipo sull’attività missionaria dell’Istituto Suore Sacramentine di Bergamo 

dalle origini fino agli anni Ottanta del Novecento. 

 “UN PO’ DI BENE. L’Istituto delle Suore Sacramentine di Bergamo dalle origini al secondo 

dopoguerra (1882 – 1950)” di Giovanni Gregorini. Edizioni Vita e Pensiero, 2010. Numero di pagine 

410. 

Studio storico ed economico – sociale che approfondisce le forme concrete assunte dal carisma delle Suore 

Sacramentine di Bergamo nella prima metà del Novecento. Il volume mette in luce i campi di azione sociale in 

cui ha operato la Congregazione alle origini e nel suo primo sviluppo. 

 

 “IL CENACOLO DI Trento Longaretti” a cura dell’Istituto Suore Sacramentine, Bergamo. Stampato in 

proprio a cura dell’Istituto Suore Sacramentine. Numero di pagine 24. 

Breve opuscolo che illustra il Cenacolo di Trento Longaretti conservato nella Chiesa dell’Adorazione in Casa 

Madre.  

La spiritualità eucaristica di Santa Geltrude e del suo Istituto viene presentata attraverso la contemplazione 

dell’opera del grande maestro bergamasco.  

 

 “LA SACRAMENTINA ALLA SCUOLA DELL’ULTIMA CENA” di Don Ezio Bolis. Stampato in proprio a 

cura dell’Istituto Suore Sacramentine, 2014. Numero di pagine 15. 



Breve approfondimento sul carisma eucaristico delle Suore Sacramentine di Bergamo dal punto di vista 

biblico e liturgico e con riferimenti alla spiritualità di Santa Geltrude Comensoli. 

 

 “EGLI HA MIGLIAIA DI ANGELI CHE GLI FANNO CORONA” a cura dell’Istituto Suore Sacramentine. 

Bergamo, Casa Madre, gennaio 2018. Foto di Giuseppe Vezzoli, Davide e Alessandro De Nicola. 

Stampato in proprio a cura dell’Istituto Suore Sacramentine, 2014. Numero di pagine 31. 

Breve opuscolo che presenta l’altare dell’Adorazione nella Chiesa Di Casa Madre, a Bergamo. In particolare, si 

sofferma sui riferimenti all’Eucarestia e sugli angeli che sostengono l’ostensorio. Vengono riportati riferimenti 

biblici, teologici e spirituali legati al carisma di Santa Geltrude Comensoli. 

 

 “ADORACIONES A JESÚS SACRAMENTADO” a cura delle Suore Sacramentine di Bergamo in Ecuador. 
Stampa EDICAY S. A.S. 2023 

 

 “AMORE VUOLE PRESENZA”, raccolta di canti con due inni ispirati alla vita e agli Scritti di Santa 

Geltrude Comensoli. Testo e musica di Stefano Varnavà. 1982.  

La raccolta di canti eucaristici tradizionali è integrata da due inni composti sulla base della biografia e degli 

Scritti di santa Geltrude Comensoli e ne trasmettono la spiritualità.  

 “AMARTI E FARTI AMARE”, inno composto per la beatificazione di Madre Geltrude Comensoli. Testo 

di Francesco Filisetti, musiche di Egidio Corbetta. 

L’inno è stato composto appositamente in occasione della cerimonia di beatificazione di Madre Geltrude 

Comensoli. Le varie strofe riassumono la spiritualità della Madre e il carisma dell’Istituto delle Suore 

Sacramentine. 

 “AMORE VUOLE PRESENZA” – Canto per bambini con libretto illustrativo. Illustrazioni di Clara 

Esposito. Editrice Rotas – Barletta. A cura dell’Istituto Suore Sacramentine. 

Il libretto presenta le strofe del canto composto da Stefano Varnavà con simpatiche illustrazioni che 

riproducono la vita e la vicenda spirituale di Santa Geltrude Comensoli usando uno stile piacevole e adatto ai 

bambini più piccoli.  

 “UNA SANTA PER AMICA” - CD, musiche di Renato Giorgi, testi di Valerio Antonioli. a cura 

dell’Istituto Suore Sacramentine, Bergamo. 2003 

Raccolta di canti che presenta la tensione spirituale di Santa Geltrude Comensoli verso una santità concreta 

illuminata dall’Eucarestia. I canti sono moderni e pensati per la liturgia e la preghiera di gruppi di giovani. È 

presente anche la versione di un canto in lingua portoghese. 

 

  “INNO DI LODE in onore di Santa Geltrude” a cura dell’Istituto Suore Sacramentine, musiche del 

Maestro Lorenzo Pestuggia. Stampato in proprio a cura dell’Istituto Suore Sacramentine. Numero di 

pagine 31. 

Inno di lode in onore di Santa Geltrude Comensoli elaborato seguendo lo schema dell’inno Akathistos. L’inno 

si sviluppa sulla tipologia della composizione dell’innografia liturgica bizantina.  



I testi sono elaborati sulla base de “Gli Scritti” di Santa Geltrude e dello studio sulla sua spiritualità condotto 

da Don Ezio Bolis e pubblicato nel volume “AMARTI E FARTI AMARE. L’esperienza spirituale di Geltrude 

Comensoli”.  

 

 “CANTO A SANTA GELTRUDE”. Inno composto per la cerimonia di canonizzazione in Piazza San 

Pietro. Testi a cura delle Suore Sacramentine. Musica del Maestro Lorenzo Pestuggia. 

L’inno è stato composto appositamente in occasione della cerimonia di canonizzazione di Santa Geltrude 

Comensoli.  

Il testo riprende citazioni della stessa Madre Fondatrice rielaborate con un linguaggio attuale e integrate dai 

recenti studi sulla spiritualità della Santa. 

 “IN SPIRITO E VERITÀ” Inno a Santa Geltrude Comensoli nel 170° della nascita. Testo: Don Pietro 

Antonio Ruggiero. Musica e orchestrazione di Luigi Casabona. 2017 

Inno a Santa Geltrude in cui vengono presentati atteggiamenti di Cristo che costituiscono la nervatura del 

carisma delle Suore Sacramentine di Bergamo. In tutto l’inno la dimensione trinitaria è trasversale. 

 “SANTA GELTRUDE COMENSOLI – Una memoria che vive”. DVD. Documentario di Carlo e Paola De 

Biase. Musiche di Roberto Anselmi. Voce recitante: Franca Salerno. Durata 90’. Prodotto dall’Istituto 

Suore Sacramentine di Bergamo. 

 

Il DVD presenta i momenti che hanno portato alla canonizzazione di Santa Geltrude Comensoli, una 

rivisitazione dei luoghi della sua vita, alcuni suoi pensieri attualizzati con immagini moderne, un viaggio nelle 

varie entità dell’Istituto delle Suore Sacramentine di Bergamo. 

 "ANTE TU PRESENCIA” CD,  

Raccolta di canti con inni ispirati alla vita e agli scritti di Santa Geltrude Comensoli, in occasione della 

Peregrinatio della Reliquia. Musica di Padre Luis Chacón, S.J. Ecuador, 2010 


